SECCION 2

EXPERIENCIAS DE
APRENDIZAIJE
INTEGRADAS
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m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 1: PUEDO HACERLO

Momentos didacticos:
Inicio
Presenta un cartel de responsabilidades del aula y organiza a los nifios para que cada dia asuman una responsabilidad,
rotandolas semanalmente. Esto favorece la autonomia y el sentido de pertenencia.

Comunica el propdsito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

En asamblea, conversa con los nifios sobre acciones que pueden realizar solos: lavarse las manos, cepillarse los dientes, baiarse,
ponerse los zapatos, entre otras.

Invitalos a jugar en el rincon del hogar, previamente preparado con mufecos, juegos de cocinita y tinitas para banarlos.

Luego, desarrolla la pag. 5 del Cuaderno de Personal Social y, de manera complementaria, la pag. 5 del Cuaderno de
Comunicacion.

Cierre

Dialoga con los nifios sobre la actividad realizada mediante preguntas como: ;qué aprendimos?, ;qué cosas podemos hacer
solos?, ;cédmo nos sentimos al hacerlo?

J

Construye su identidad. Se valora a si mismo. e Cuaderno de Personal Social

CAPACIDADES RECURSOS

¢ Cuaderno de Comunicacion
e Cartel de responsabilidades
e Munecos

e Jabén liquido

Reconoce sus necesidades, sensaciones, intereses y preferencias; las diferencia
de las de los otros a través de palabras, acciones, gestos o movimientos.

¢ Toallas de mano
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Guia Docente

Puedo hacerlo

puedes realizar esas accior elrec

cuadrados, segun corresponda,

o, pega una foto (que tu profesor )
en laque estés eauzanaoa\quna cion por o mismor Luege,busca o tickersa il dl aderno y pagacs n 15

ra haya solicitado pr

« O Observa las imagenes.

timismo.

+ § Pegalos stickers en los cuadrados, segun corresponda.

L]
Ordenar mis juguetes

+ Observ atentamente s mgen

Puedo hacerlo

L]
Acomodar la ropa

9

5. Con ayuda de tu profesora lee los carteles. Luego une con una linea el cartel con

por

por ti mismo.

m PUEDO HACERLO )

PERSONAL SOCIAL - PG. 5

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa atentamente las imagenes. Comenta
con tus companeros sobre las acciones que
estd realizando Catalina. ;TU puedes realizar
esas acciones? En el recuadro en blanco, pega
una foto (que tu profesora haya solicitado
previamente) en la que estés realizando
alguna accién por ti mismo. Luego, busca los
stickers al final del cuaderno y pégalos en los
cuadrados, segun corresponda.

CONSIGNA ADAPTADA

* Observa las imagenes.

* Pega una foto en la que estés realizando
alguna accién por ti mismo.

* Pega los stickers en los cuadrados, segun
corresponda.

COMUNICACION - PG. 5

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa atentamente las imdagenes. Con
ayuda de tu profesora lee los carteles. Luego
une con una linea el cartel con la accion.
Finalmente, encierra en un circulo el simbolo
que corresponda a la accién que puedes o no
realizar por ti mismo.

CONSIGNA ADAPTADA

e Encierra en un circulo el simbolo que
corresponda a la accién que puedes o no
realizar por ti mismo.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 2: YO SOY

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Invita a los niflos a mirarse en un espejo y observar su rostro. Animalos a describirse con preguntas sencillas: ;como es tu
cabello?, ;de qué color son tus ojos?, ;cémo es tu piel?
Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.
Desarrollo

Entrega plastilina o cerdmica en frio para que modelen su cuerpo y comenten sobre sus partes y caracteristicas. Si utilizan
cerdmica, pueden pintarla una vez seca.

Luego, desarrolla la pag. 7 del Cuaderno de Personal Social.

De manera complementaria, trabaja la pag. 21 del Cuaderno Jugamos y Aprendemos (armado del nombre con tapitas) o utiliza
los palitos del Cuaderno Construimos y Aprendemos para construir figuras humanas.

Cierre

Realiza una pequefa exposicion de los trabajos. Conversa con los nifios sobre lo aprendido y cémo se sintieron al reconocer
que todos somos diferentes.

J

Construye su identidad. Se valora a si mismo. o Cuaderno de Personal Social

CAPACIDADES RECURSOS

e Jugamosy Aprendemos
e Plastilina o cerdmica en frio
e Espejos pequenos

e Colores
Reconoce sus necesidades, sensaciones, intereses y preferencias; las diferencia
de las de los otros a través de palabras, acciones, gestos o movimientos.
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Guia Docente

Yo soy Caracteristicas personales

+ O Observa s imdgenes.
C (Cudl de I Colorea la PL .

+ 8 Pintaa magen que terepresenta

Contour Edtores SAC. Prohibido ftocopior DL 822

Armo mi nombre Atencién y concentracién

- Observa las imégenes. Pide a tu profesora que escriba tu nombre en el recuadro superior. Luego, que coloque cada letra de tu nombre en los stickers en blanco y pégalos en las
tapitas. Finalmente, arma tu nombre en el recuadro celeste.

m PUEDO HACERLO )

PERSONAL SOCIAL - PG. 7

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagenes. ;Cudl de
los niflos es como tu? Colorea la imagen que
representa tu respuesta.

CONSIGNA ADAPTADA

* Observa las imagenes.

« Pinta laimagen que te representa.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 21

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa las imagenes. Pide a tu profesora que
escriba tu nombre en el recuadro superior.
Luego, que coloque cada letra de tu nombre
en los stickers en blanco y pégalos en las
tapitas. Finalmente, arma tu nombre en el
recuadro celeste.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 3: PUEDO COMPLETARLO

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Realiza el conocido juego “Simén dice’, en el que vas dando indicaciones relacionadas con las partes del rostro, por ejemplo:
tocarse la nariz, cerrar los ojos, rascarse las orejas o tocar la frente. Repite el juego segun el interés de los nifnos.

Comunica el proposito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

Proporciona rompecabezas de rostros elaborados con imagenes pegadas en cartulina, o entrégales hojas blancas para que
dibujen su rostro con las partes que reconocen.

Luego, desarrolla la pag. 9 del Cuaderno de Personal Social.

De manera complementaria, trabaja la pag. 7 del Cuaderno de Comunicacion, comentando las partes del rostro que observan
en la escena.

Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: jqué aprendimos?, jpara qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;les
gusto el juego?, jquisieran volver a realizar juegos similares?

J

Construye su identidad. Se valora a si mismo. e Cuaderno de Personal Social

CAPACIDADES RECURSOS

e Cuaderno de Comunicacion
e Rompecabezas de rostros
¢ Hojas blancas

e Plumones
Reconoce sus necesidades, sensaciones, intereses y preferencias; las diferencia
de las de los otros a través de palabras, acciones, gestos o movimientos.
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Guia Docente

Puedo completarlo Caracteristicas personales

P -
« & Pega los sticker mpleta el rostro. ¢ Pinta con témpera y un sorbete alrededor de la cabeza, o
omo cabello (guiate del modelo).

Yo sé qué le paso a Fabiana Obtiene informacién del texto oral

Fabiana se dio un golpe en la nariz y en la rodilla. ¢Quién es Fabiana?

m PUEDO HACERLO )

PERSONAL SOCIAL - PG. 9

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencion laimagen. Juega a mirarte
en un espejo y comenta sobre las partes que
observas en tu rostro. ;Qué partes le faltan al
rostro que te presentamos en la ficha? Comenta
tu respuesta, luego busca los stickers al final
del cuaderno y completa el rostro. Finalmente,
coloca gotas de témpera alrededor de la cabeza
y séplalas usando un sorbete de tal forma que
gueden como cabello (guiate del modelo).

CONSIGNA ADAPTADA

e Observa la imagen. Juega a mirarte en un
espejo y sefala las partes de tu rostro.

* Pega los stickers y completa el rostro. Pinta
con témpera y un sorbete alrededor de la
cabeza, como cabello (guiate del modelo).

COMUNICACION - PG. 7

CONSIGNA PRINCIPAL

Escucha la descripciéon, observa atentamente
las imagenes y encuentra a Fabiana. Termina
de pintar la ropa de Fabiana.

CONSIGNA ADAPTADA

e Escucha la descripcion y encuentra a
Fabiana.
« Pinta la ropa de Fabiana.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 4: PUEDO HACER EJERCICIOS

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Prepara un circuito de psicomotricidad con materiales (conos, sillas, aros, sogas, entre otros). Invita a los niflos a recorrerlo
siguiendo indicaciones simples y organizalos en pequefios grupos para que todos participen.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

En asamblea, conversa sobre la experiencia con preguntas como: ;qué accion fue la mas rapida?, ;qué siente tu cuerpo cuando
corres?, jcuantos obstaculos pasaste? Luego, invita a los niflos a dibujar los obstaculos del circuito y su ubicacién en el espacio.
Desarrolla la pag. 11 del Cuaderno de Personal Social.

De manera complementaria, trabaja la pag. 11 del Cuaderno de Comunicacion, Imita los ejercicios propuestos, puedes utilizar
materiales de la caja de 100 juegos para recrearlos.

Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: ;qué aprendimos?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;les
gustd el juego?, jquisieran volver a realizar juegos similares?

J

Construye su identidad. Se valora a si mismo. o Cuaderno de Personal Social

CAPACIDADES RECURSOS

e Cuaderno de Comuniacion
e Sillas
¢ Aros

¢ Bloques o steps

Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas y juegos desde sus
intereses. Realiza acciones de cuidado personal, habitos de alimentacién e * Hojas blancas
higiene.

e Conos

INSTRUMENTO DE EVALUACION Ficha de observacion
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Guia Docente

Habilidades y destrezas

Puedo hacer ejercicios

Identifica informacién de texto

Puedo hacer ejercicios

Mira bien atento lo que puedo hacer, soy experto parandome de manos.

R o > (5 s-'-u

G P

Susombia. A cont ha el texto o o a . °
descripeién.

m PUEDO HACERLO )

PERSONAL SOCIAL - PG. 11

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la escena. ;Puedes hacer esos
ejercicios? Juega con tus amigos a imitar las
posturas de los nifos. Luego, marca con una
“X" la sombra que represente las posturas de
cada niho y termina de colorear.

CONSIGNA ADAPTADA

« Observa la escena.

« Marca con una“X”la sombra que represente
las posturas de cada nifio.

- Pinta la escena.

COMUNICACION - PG. 11

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imégenes y juega
a imitar las posturas de los nifos. Luego, une
con una linea a cada nifio con su sombra. A
continuacion, escucha el texto que leerd tu
profesora y encierra en un circulo a quien le
corresponde esa descripcion.

CONSIGNA ADAPTADA

¢ Une con una linea a cada nifo con su
sombra.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 5: PUEDO LAVARME LAS MANOS

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Invita a los nifos a recorrer los ambientes del centro educativo para recolectar objetos como piedritas, hojitas, tapitas u otros
elementos colocados previamente. Puedes agregar gotas de témpera marrén o negra para evidenciar las manos sucias.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

Presenta bandejas con aguay jabén liquido para que los nifios se laven las manos. Cambia el agua si es necesario y permite que
también laven y seleccionen los materiales recolectados para guardarlos en el sector de construccion.

Entrégales toallas para secarse las manos.

Luego, desarrolla la primera parte de la pag. 13 del Cuaderno de Personal Social y enviala a casa para que las familias accedan
al QR.

De manera complementaria, trabaja la pag. 5 del Cuaderno de Ciencia y Tecnologia, conversando sobre lo que sucede al lavarse
las manos.

Cierre

Dialoga con los nifnos mediante preguntas como: ;qué hicimos?, ;por qué es importante mantener una buena higiene?, ;qué
utiles de aseo conocimos?, ;cémo nos sentimos?

J

Construye su identidad. Se valora a si mismo. o Cuaderno de Personal Social

CAPACIDADES RECURSOS

e Cuaderno de Ciencia y Tecnologia
¢ Bandejas de agua
¢ Toallas de mano

e Tapitas

Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas y juegos desde sus
intereses. Realiza acciones de cuidado personal, habitos de alimentaciéon e
higiene.

e Jabén liquido

INSTRUMENTO DE EVALUACION Ficha de observacion
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Guia Docente @I rueporacerio )

PERSONAL SOCIAL - PG. 13

Adivinaste Puedo lavarme las manos

I

. G telavas las manos solo(al? ;En qué situaciones telavas? Comenta e
It tas L

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencion la imagen. ;Tu te lavas
las manos solo(a)? ;En qué situaciones te
lavas? Comenta tus respuestas. Luego, pega
bolitas de papel seda a manera de burbujas de
jabon.

Bien, lo adivinaste, es la toalla. Rasga papel
lustre y pega en laimagen.

CIENCIA Y TECNOLOGIA - PG. 5

Puedo hacerlo

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa atentamente las imagenes. ;Qué
tendrd la mano? ;Por qué? ;Qué ocurre
cuando las manos se lavan? Usa una lupa
para observar los microbios en la mano.
;Puedes lavarte las manos solo? Comenta tus
respuestas. Luego, en el recuadro en blanco,
con ayuda de tu profesora, haz la silueta de tu
mano y coloréala.

CONSIGNA ADAPTADA

Ot tntamente o migees. QU e s o U 0 ocure s mncs s v Us n ° e Traza la silueta de tu mano con ayud adetu
profesora y coloréala.




m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 6: PUEDO SOLITA

Momentos didacticos:
o Inicio

Solicita a las familias que envien una foto en la que el nifio o la nifa esté realizando una actividad de manera auténoma, como
ponerse los zapatos, lavarse las manos, guardar sus juguetes o comer solo.

Invita a cada nifio, por turnos, a mostrar su foto y anima a sus companeros a describir la accién que observan.
Comunica el propdsito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

9 Desarrollo

Entregaimagenes de acciones para que describan lo que observany comenten si ellos también pueden realizar esas actividades.
Luego, desarrolla la pag. 9 del Cuaderno de Comunicacion.

De manera complementaria, trabaja la pag. 5 del Cuaderno de Matematica, invitdndolos a anticipar lo que realizaran en la ficha.

Puedes usar las tarjetas del material Aventuras Ludicas 1 para describir escenas y reforzar la actividad.

9 Cierre

Organiza una galeria con las fotos y, si lo deseas, invita a nifos de otras aulas a observar. Consolida lo aprendido con preguntas
como: jqué aprendimos?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Se comunica oralmente en su lengua | Adecua, organiza y desarrolla las ideas e Cuaderno de Comunicacion
materna. de forma coherente y cohesionada. « Cuaderno de Matematica

e Fotos familiares
¢ Imdagenes de acciones

lidicas =
(1]

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.
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Guia Docente

Comprension de texto oral

Puedo solita

[hes ]

Puedo hacerlo

AIL]O =

y (v"»

jenes. ;Te parecen conocidas? Comenta sobre ellas. Termina de colorear la escena

« S Pintalaescen teiendo en cuenalaclve °

m PUEDO HACERLO )

COMUNICACION - PG. 9

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagenes. Comenta
sobre las acciones que realizan los nifos. Busca
los desglosables al final del cuaderno, pide a
tu profesora que lea los textos y pégalos en el
recuadro que corresponda a la imagen.

CONSIGNA ADAPTADA
 Pega los desglosables en el recuadro que

indique tu profesora.

MATEMATICA - PG. 5

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atenciéon las imagenes. ;Te
parecen conocidas? Comenta sobre ellas.
Termina de colorear la escena teniendo en
cuenta la clave.

CONSIGNA ADAPTADA

« Pinta la escena teniendo en cuenta la clave.



@I ruepotacerio ) Guia Docente

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 7: PUEDO BANARME

Momentos didacticos:
o Inicio

Organiza la actividad sensorial “Bafiamos mufecos”. Solicita a las familias que envien mufiecos de plastico con ropa, sin pilas.

Invita a los nifos a banarlos en bandejas con agua, incorporando jabén liquido o shampoo. Proporciénales toallas, talco para
bebé y la ropa de cada mufeco.

Comunica el propdsito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

9 Desarrollo

En asamblea, conversa sobre los elementos que utilizaron para bafar a su mufieco y sobre sus propias rutinas de higiene (qué
usan, quién los bafia y en qué momento).

Luego, desarrolla la pag. 13 del Cuaderno de Comunicacion.

De manera complementaria, trabaja la ficha 29 de Jugamos y Aprendemos.

9 Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: ;qué aprendimos?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;qué
necesitamos para bafarnos?, ;como nos sentimos cuando nos bafilamos?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Se comunica oralmente en su lengua | Obtiene informacién del texto oral. e Cuaderno de Comunicacién
materna. Infiere e interpreta informacion de

e Jugamosy Aprendemos
textos orales. .
¢ Bandeja con agua
¢ Toalla de mano

¢ Talco de bebé

¢ Munecos de plastico

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.

RN
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Guia Docente

Puedo bafiarme Obtiene informacién del texto oral

En las mafianitas

En las mafianitas,
cuando sale el sol,
iqué feliz me siento
si a baflarme voy!

Uso jaboncito
de muy rico olor,
quedo tan fragante
como una flor.

. L .

Contour Edtores SAC. Probitido folocopior DL 822

A pescar tapitas Atencion y concentracién

- Observala escena de referencia. Luego, con ayuda de tu profesora, colocalas tapitas en una bandeja con agua y juega a pescar usando un colador de pléstico.

m PUEDO HACERLO )

COMUNICACION - PG. 13

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencion las imagenes. Escucha
el poema que leerd tu profesora y apréndelo.
Luego, pega bolitas de papel crepé blanco en
la tina a manera de burbujas de jabén.

CONSIGNA ADAPTADA

« Pega bolitas de papel crepé blanco en la tina
a manera de burbujas de jabén.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 29

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la escena de referencia. Luego, con
ayuda de tu profesora, coloca las tapitas en
una bandeja con aguay juega a pescar usando
un colador de plastico.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 8: PUEDO ENCONTRARLO

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Organiza juegos en el sector de la “tiendita’, para que los niflos compren y vendan productos identificdndolos por su logotipo.
También puedes invitarlos a crear un producto con su propio logotipo para incorporarlo al sector.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

Entrega pares de logotipos para que los niflos busquen los iguales y formen parejas. Repite el juego segun el interés del grupo.
Luego, desarrolla la pag. 15 del cuaderno de Comunicacién.

De manera complementaria, trabaja la pag. 30 de Jugamos y Aprendemos.
Puedes usar las tarjetas Mis huellitas del material Aventuras Ludicas 1 para reforzar la busqueda de iguales.

Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: jqué aprendimos?, ;como nos sentimos?, ;les gustd jugar a la tiendita?, ;quisieran
repetir la actividad?, ;qué productos lograron comprar?

J

Se comunica oralmente en su lengua | Adecua, organiza y desarrolla las ideas e Cuaderno de Comunicacién
materna. de forma coherente y cohesionada.

CAPACIDADES RECURSOS

e Jugamosy Aprendemos
e Logotipos
¢ Elementos de la tiendita

* Goma
m ii v ooy 3
e Tijeras ldd};‘os =

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.

RN
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Guia Docente

Puedo encontrarlo

Interpreta informacion del texto escrito

Bellos cuadros

- Observalas imagenes de los cuadros. Con tus tapitas y stickers, diviértete armando las figuras que aparecen en ellos.

Coordinacién motora fina

m PUEDO HACERLO )

COMUNICACION - PG. 15

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa atentamente. Encuentra las latas de
leche iguales a la que se muestra en la parte
superior y coloréalas.

CONSIGNA ADAPTADA

- Pinta las latas que son iguales al modelo.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 30

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa las imagenes de los cuadros. Con
tus tapitas y stickers, diviértete armando las
figuras que aparecen en ellos.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 9: YO PUEDO HACERLO

Momentos didacticos:
Inicio
Presenta la actividad “Caja ciega” Coloca dentro objetos variados con formas y texturas notorias para que los nifos los
identifiquen solo con el tacto.
Comunica el proposito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

En asamblea, conversa sobre la experiencia con preguntas como: jqué objetos descubrieron?, ;cudl fue mas dificil de adivinar?,
;qué otros objetos podrian usarse en el juego? Luego, desarrolla la pag. 17 del Cuaderno de Comunicacién. De manera
complementaria, trabaja la pag. 17 del Cuaderno de Matemética, jugando a adivinar la fruta.

También puedes usar los pafiuelos de La caja de 100 juegos para esconder objetos y reforzar el juego tactil.

Cierre

Consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;qué
les parecié descubrir los objetos escondidos?, ;qué otros objetos podriamos ocultar?

J

Se comunica oralmente en su lengua | Obtiene informacién del texto oral. e Cuaderno de Comunicacién
materna. Infiere e interpreta informacion de

CAPACIDADES RECURSOS

e Cuaderno de Matematica
textos orales.
e Colores

e Cinta masking tape

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.

RN

INSTRUMENTO DE EVALUACION Portafolio de evidencias
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Guia Docente

Soy verde por fuera,

roja por dentro,

y con bailarinas
en el centro.

éQuién soy?

« Observa con atencidn las imégenes. Escucha la adivinanza que leers tu profesora. Luego, busca la sandia que esta

Yo puedo hacerlo

Obtiene informacion del texto oral

S Pl s cue e excondi

Amarillo brillante,
y blanquito elegante,
soy dulce y sabroso,
imuy, muy delicioso!

é¢Quién soy?

Puedo adivinar, es el platano

de color

« Escucha con atencion la adivinanza que leers tu profesora e intenta adivinarla. Luego, pinta el plétano con témpera
i Finalment y

+ Sl pinta el plstano

+ § Pegaunafigua

Relaciones segiin caracteristicas perceptuales

m PUEDO HACERLO )

COMUNICACION - PG. 17

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencion las imagenes. Escucha
la adivinanza que leera tu profesora. Luego,
busca la sandia que esta escondida y pintala
con témpera usando un pincel grueso.

CONSIGNA ADAPTADA

- Pinta la sandia que estd escondida.

MATEMATICA - PG. 17

CONSIGNA PRINCIPAL

Escucha con atencién la adivinanza que leerd
tu profesora e intenta adivinarla. Luego, pinta
el platano con témpera de color amarillo,
usando tu dedito indice. Finalmente, busca
una figura de color amarillo y pégala en el
circulo.

CONSIGNA ADAPTADA

« Pinta el platano con témpera de color
amarillo.
» Pega una figura de color amarillo en el
circulo.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 10: DUERMO SOLO

Momentos didacticos:
o Inicio

Organiza una“Pijamada” e invita a los nifios a asistir con pijama y traer dos cuentos para compartir. Crea un ambiente acogedor
con poca luz, mantitas, cojines, musica suave, etc.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

o Desarrollo

En asamblea, conversa sobre las rutinas para dormir con preguntas como: ;quién te acompana a dormir?, ;qué haces antes de
acostarte?, ;qué usas para dormir?

Luego, desarrolla la pag. 19 del Cuaderno de Comunicacion. De manera complementaria, trabaja la pag. 25 del Cuaderno
Jugamos y Aprendemos, comentando cémo se sentirian en cada situacion.

e Cierre

Consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;qué
palabras fueron dificiles de pronunciar?, ;cudles fueron mas faciles?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Se comunica oralmente en su lengua | Adecua, organiza y desarrolla las ideas e Cuaderno de Comunicacion
materna. de forma coherente y cohesionada. « Jugamosy Aprendemos
e Cojines
* Mantitas

e Linternas
Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas * Retazos de tela
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local. e Silicona liquido
Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.

RN

INSTRUMENTO DE EVALUACION Ficha de observacion
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Guia Docente

Obtiene informacion del texto oral

Duermo solo

z La lechuza
La lechuza, la lechuza,
hace shhh, hace shhh.
z Todos calladitos, como la lechuza,
hacen shhh, hacen shhh.

. L 1a colcha N .
del nifo. * § Pega retazos de tela en a colcha del nifo.

Mis emociones

Atencidén y concentracién

;q
®

4 O
B,
£X O

- Observa las imagenes. Pega los stickers de las emociones en las tapitas. Luego, colécalas en los circulos en blanco, seguin la emocion que creas que sienten los nifios en cada escena.

m PUEDO HACERLO )

COMUNICACION - PG. 19

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa atentamente la imagen. Repite la
cancién que entonard tu profesora. Luego
pega retazos de tela en la colcha del nifio.

CONSIGNA ADAPTADA

« Pega retazos de tela en la colcha del nifio.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 25

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa las iméagenes. Pega los stickers de las
emociones en las tapitas. Luego, colécalas en
los circulos en blanco, seguin la emocién que
creas que sienten los niflos en cada escena.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 11: YEE... ADIVINASTE

Momentos didacticos:
o Inicio

Solicita a las familias que envien una adivinanza (en papelégrafo o video) para compartir en el aula. Organiza un momento
especial para que cada nifio la presente y prepara un pequeno detalle como reconocimiento por la participacién.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

o Desarrollo

En asamblea, conversa sobre la experiencia con preguntas como: jlograste adivinar?, ;quién te enseié la adivinanza? Luego,
desarrolla la primera parte de la pag. 21 del cuaderno de Comunicacién y enviala a casa para que las familias accedan al QR.

De manera complementaria, trabaja la padg. 5 del Cuaderno de Trazos y juega con las tarjetas de la pag. 35 de Aventuras
Ladicas.

e Cierre

Consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;qué
adivinanzas fueron mas dificiles?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Se comunica oralmente en su lengua | Utiliza recursos no verbales y para e Cuaderno de Comunicacién
materna. verbales de forma estratégica.

e Cuaderno de Trazos
¢ Adivinanzas
¢ Papeles de colores

* Goma
avgnturos 3
e Plumones delgados Iud‘i)cus -

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volimenes de voz con la intencién de lograr su propdsito:
informar, pedir, convencer o agradecer.

RN
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Guia Docente

Yee... adivinaste Obtiene informacion del texto oral

Observa el paisaje. ¢Qué te gustaria agregarle? Usa tu imaginacién y dibuja lo que mis te guste.

Trazoslibres

m PUEDO HACERLO )

COMUNICACION - PG. 21

CONSIGNA PRINCIPAL

Si, es la manzana. Rasga papel y pégalo en la
manzana. Luego marca con una “X” el tipo de
manzana que te gusta mas.

Une con una linea cada fruta con su mitad.

CONSIGNA ADAPTADA

- Pega retazos de tela en la colcha del nino.

CUADERNO DETRAZOS - PG. 5

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa el paisaje. ;Qué te gustaria agregarle?
Usa tu imaginacion y dibuja lo que mas te
guste.



m PUEDO HACERLO )

Momentos didacticos:

o Inicio

el juego segun su interés.
Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.
o Desarrollo

y Aprendemos para formar figuras geométricas.

e Cierre

qué nos sirve lo aprendido?, ;cdmo nos sentimos al realizar el juego?

Guia Docente

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 12: PUEDO GANAR LA CARRERA

Antes de la actividad, traza en el piso un rectangulo grande con cinta masking tape negra, simulando una pista de carrera. Invita
a los nifnos a pasar carritos por la pista e incorpora detalles como puentes, seméforos o lineas peatonales. Permite que repitan

Entrega tizas para que tracen rectangulos en el piso u otros espacios del aula. Conversa sobre la forma y animalos a buscar
objetos del entorno con la misma forma. Luego, desarrolla la pag. 7 del Cuaderno de Matematica.

De manera complementaria, trabaja la pag. 9 del Cuaderno Jugamos y Aprendemos y utiliza los palitos del material Construimos

Invita a los niflos a comentar las actividades realizadas y consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?, ;para

J

CAPACIDADES

Resuelve problemas de forma, | Comunica su comprension sobre las
movimiento y localizacién. formas y relaciones geométricas.

Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas
perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven
para algun fin, y dejar algunos elementos sueltos.

Cuaderno de Matematica
Jugamos y Aprendemos
Cinta masking tape
Carritos

Tizas

Plumones gruesos
Objetos del aula

imos

Construl
y aprendemos

| v

1

ya

RECURSOS

INSTRUMENTO DE EVALUACION Anecdotario
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Guia Docente

« Observa atentamente la figura. ;Qué forma tiene la pista de carrera? Escucha la adivinanza que leers tu profesora

Puedo ganar la carrera

Tengo cuatro lados,
dos largos y dos cortitos;

por aqui corren autitos,
équién soy?

Relaciones de forma

-

Armo las figuras

Coordinacién motora fina

Figural Figura 2
Figura 3 Figura 4

Cantour Edores SAC. Prohibido folocoper DL 822

+ Observa las imagenes. Con tus tapitas, diviértete armando las figuras geométricas en tu mesa o en el piso.

m PUEDO HACERLO )

MATEMATICA - PG. 7

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa atentamente la figura. ;Qué forma
tiene la pista de carrera? Escucha la adivinanza
que leerd tu profesora e intenta adivinarla.
Luego, juega a las carreras con un autito
pequeno, echandole témpera de color claro a
sus llantas.

CONSIGNA ADAPTADA

+ Juega a las carreras con un autito pequenio,
echandole témpera de color claro a sus llantas.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 9

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa las imdagenes. Con tus tapitas,
diviértete armando las figuras geométricas en
tu mesa o en el piso.



@I ruepotacerio ) Guia Docente

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 13: YO PUEDO DECORAR

Momentos didacticos:
o Inicio

Invita a los nifos a jugar “La espalda sensitiva”. Ten listas tarjetas de circulos y cuadrados. Organizalos en grupos, en columnas
frente a la pizarra. Da la consigna: el ultimo de la fila toma una tarjeta sin mostrarla y dibuja la figura con el dedo en la espalda
del companero de adelante; el trazo se repite hasta llegar al primero, quien dibuja la figura en la pizarra.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

o Desarrollo

Organiza a los niflos por mesas de trabajo y entrégales figuras geométricas para que las estampen en plastilina. Dialoga con
ellos a través de preguntas como: jqué figura obtuviste?, ;quién tiene otra igual?, ;hay figuras similares en el entorno?

Luego, desarrolla la pag. 9 del Cuaderno de Matematica.

A continuacion, trabaja la pag. 41 del Cuaderno de Trazos.

Para reforzar el aprendizaje, utiliza las tarjetas Juego con las figuras geométricas del material Aventuras ludicas 1, permitiendo
el juego libre.

9 Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: ;qué hicimos?, ;cémo lo realizamos?, ;qué fue dificil?, ;para qué nos sirve lo
aprendido?, ;les gusto el juego?, jles gustaria repetir una actividad similar?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Resuelve problemas de forma, Comunica su comprension sobre las .
movimiento y localizacion. formas y relaciones geométricas. ¢ Cuaderno de Matematica

e Cuaderno de Trazos
¢ Tarjetas de figuras geométricas
e Plastilina

e Plumoén de pizarra

Aventuras
lidicas =
[1]

Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas
perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven

para algun fin, y dejar algunos elementos sueltos.

NN
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Guia Docente

Don Circulo,
Don Circulo,
salid a pasear,
como era redondo
se puso a rodar.

Yo puedo decorar Relaciones de forma

m PUEDO HACERLO )

MATEMATICA - PG. 9

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagenes. ;Qué
forma tienen? ;Qué otros objetos se parecen?
Escucha con atencién la rima que leerd tu
profesora y repitela. Luego, pega bolitas de
papel en la dénut, a manera de chispitas de
chocolate.

CONSIGNA ADAPTADA

» Pega bolitas de papel en la dénut, a manera
de chispitas de chocolate.

CUADERNO DE TRAZOS - PG. 41

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la escena y comenta. Luego, realiza
los trazos circulares para formar las pelotas y
luego coloréalas. Recuerda partir del punto y
sequir la direccion de las flechas



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 14: YO PUEDO MODELAR

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Presenta bandejas sensoriales con arena o sémola e invita a los nifos a trazar tridngulos con el dedo indice. Repite la actividad
segun el interés del grupo e incorpora tarjetas con otras figuras geométricas.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

Dialoga con los niflos mediante preguntas como: jqué figura trazaste?, ;quién trazd una igual?, ;hay figuras similares en el
entorno?, jqué otras figuras podrias trazar? Invitalos a formar figuras en el suelo utilizando material concreto de Centauro
(tapitas o palitos).

Luego, desarrolla la pag. 11 del Cuaderno de Matematica. A continuacioén, trabaja la pag. 31 del Cuaderno de Trazos.
Para reforzar, utiliza los palitos del Cuaderno Construimos y Aprendemos para construir tridngulos.

Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: ;qué hicimos?, ;como te sentiste al usar la bandeja sensorial?, ;qué fue dificil?, ;qué
formas trazaste?

J

Resuelve problemas de forma, Modela objetos con formas
movimiento y localizacién. geométricas y sus transformaciones. ¢ Cuaderno de Matematica

CAPACIDADES RECURSOS

e Cuaderno de Trazos
¢ Bandeja sensorial

Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas
perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven

para algun fin, y dejar algunos elementos sueltos.

e Tapitas
e Palitos

INSTRUMENTO DE EVALUACION Portafolio de evidencias




Guia Docente

Yo puedo modelar Relaciones de forma

Don Triangulo parece

una tajada de pizza,

el tejado de una casa
y también una montana.

UE:GBCG]

PAVAVAN
AVAVAN

m PUEDO HACERLO )

MATEMATICA - PG. 11

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagenes. ;Qué
forma tienen? ;Qué otros objetos se parecen?
Escucha con atenciéon el texto que leerd tu
profesoray repitelo. Luego, termina de decorar
la pizza con bolitas de plastilina u otro material
que tengas a mano.

CONSIGNA ADAPTADA

» Decora la pizza con bolitas de plastilina.

CUADERNO DETRAZOS - PG. 31

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la escena y comenta. Luego, realiza
los trazos en triangulo para formar las piezas
del juego de encaje. Recuerda partir del punto
y seguir la direccion de las flechas.
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 15: PUEDO ADIVINAR

Momentos didacticos:
o Inicio

Invita a los nifios al patio y entrégales bolsas con bloques I6gicos, organizandolos en equipos. Coloca hula-hula en el piso
con carteles que indiquen las figuras geométricas (circulo, cuadrado, tridngulo y rectdngulo). Cada nifio correrd y colocara las
figuras dentro del hula-hula correspondiente en el menor tiempo posible.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

o Desarrollo
Entrega bandejas sensoriales con harina o espuma de afeitar e invitalos a trazar cuadrados u otras figuras geométricas.

Luego, desarrolla la pag. 13 del Cuaderno de Matematica. A continuacion, trabaja la pag. 29 del Cuaderno de Trazos, reforzando
el trazo del cuadrado.

Para ampliar la experiencia, utiliza sogas de la Caja de 100 juegos de Centauro para formar cuadrados en el suelo.

e Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: ;qué aprendimos hoy?, ;qué fue dificil?, ;les gustaria repetir una actividad similar?,
ipara qué nos sirve lo aprendido?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Resuelve problemas de forma, Comunica su comprensién sobre las .
movimiento y localizacion. formas y relaciones geométricas. ¢ Cuaderno de Matematica

e Cuaderno de Trazos
e Tarjetas de figuras
e Papel periddico

¢ Hula-hulas

¢ Bandeja sensorial

Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas
perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven

para algun fin, y dejar algunos elementos sueltos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION Anecdotario




Guia Docente

Tengo cuatro lados iguales,
y cuatro esquinas también.
Me veras en cuadros
y en regalos también...
équién soy?

Puedo adivinar Relaciones de forma

Ve N

.
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
N
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MATEMATICA - PG. 13

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagen. ;Qué forma
tiene? ;A qué objetos se parece? Escucha con
atencion la adivinanza que leera tu profesora e
intenta adivinarla. Luego, rasga tiras de papel
periédico y pega en el marco de la ventana.

CONSIGNA ADAPTADA

« Rasga tiras de papel periédico y pega en el
marco de la ventana.

CUADERNO DE TRAZOS - PG. 29

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la imagen y comenta. Luego, realiza
los trazos en cuadrado para completar los
adoquines. Recuerda partir del punto y seguir
la direccion de las flechas.



@I ruepotacerio ) Guia Docente

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 16:iSOY... LA FRESA!

Momentos didacticos:

o Inicio
Organiza con los nifos “La fiesta del color rojo”. Solicita con anticipacion a las familias que envien a los niflos vestidos de rojo y
prepara el aula con diversos objetos de ese color (telas, papeles, pelotas, globos, entre otros). Recibelos con el ambiente listo e

invitalos a manipular y explorar libremente los objetos.
Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

o Desarrollo

Incorpora objetos de otro color y pideles que clasifiquen los materiales en cestas segun el color. Luego, desarrolla la pag. 15 del
Cuaderno de Matematica.

A continuacion, trabaja la pag. 1 del Cuaderno Jugamos y Aprendemos.

Para reforzar, utiliza los palitos del Cuaderno Construimos y Aprendemos para clasificar colores.

e Cierre

Invita a los nifos a comentar la secuencia de actividades y consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?,
ipara qué nos sirve lo aprendido?, ;cémo nos sentimos?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Resuelve problemas de forma, Comunica su comprensién sobre las .
movimiento y localizacion. formas y relaciones geométricas. ¢ Cuaderno de Matematica

e Jugamosy Aprendemos
¢ Vestimenta de color rojo

Objetos del aula de color rojo

. . , . Construimos
Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas y aprendemos -

perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven

para algun fin, y dejar algunos elementos sueltos.
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Guia Docente

iSoy... la fresa!

Yo rimo con “esa”
color de cereza.
Del suelo a la mesa
te doy la sorpresa.

éQuién soy?

Relaciones segin caracteristicas perceptuales

Tafrea. Finament | + & Pegauna fowa de colorrofo enel il

Bello arcoiris

- Observa con atencién este lindo arcoitis. Luego, usando tus tapitas, complétalo siguiendo sus colores.

Percepcién visual

m PUEDO HACERLO )

MATEMATICA - PG. 15

CONSIGNA PRINCIPAL

Escucha con atencién la adivinanza que leerd
tu profesora e intenta adivinarla. Luego,
rasga papel de color rojo y pégalo en la fresa.
Finalmente, busca una figura de color rojo y
pégala en el circulo.

CONSIGNA ADAPTADA

* Rasga papel de color rojo y pégalo en la
fresa.
 Pega una figura de color rojo en el circulo.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 1

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencion este lindo arcoiris.
Luego, usando tus tapitas, complétalo
siguiendo sus colores.



m PUEDO HACERLO ) Guia Docente
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 17:iES...PERA!

Momentos didacticos:
o Inicio

Prepara fuentes con témpera de diferentes colores y entrega a cada nifio una brocha. Invitalos a pintar papeldgrafos,
desplazando la brocha en distintas direcciones y acompanando la actividad con musica suave. Recuerda empapelar las paredes
para proteger el espacio.

Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

o Desarrollo
Entrega tapitas de coloresy platitos o recipientes del mismo color para que asocien cada tapita con el recipiente correspondiente.

Luego, desarrolla la primera parte de la pag. 17 del Cuaderno de Matematica.
A continuacion, trabaja la pag. 55 del Cuaderno de Trazos.

Para reforzar, utiliza los palitos del Cuaderno Construimos y Aprendemos para clasificar los colores.

9 Cierre

Realiza una pequeia exposicion de las pinturas y dialoga con los nifos con preguntas como: ;qué hicimos?, ;qué fue dificil?,
;qué les gustd mas?, jcdmo nos sentimos?, ;les gustaria repetir una actividad similar?

J
CAPACIDADES RECURSOS
Resuelve problemas de forma, Comunica su comprensién sobre las .
movimiento y localizacion. formas y relaciones geométricas. ¢ Cuaderno de Matematica

e Cuaderno de Trazos

e Papelografos

¢ Conitos de papel higiénico

¢ Recipientes de colores (platitos o

bandejas)
Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas ¢ Témperas
perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven ¢ Tapitas

para algun fin, y dejar algunos elementos sueltos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION Portafolio de evidencias




Guia Docente

Amarillo brillante,
y blanquito elegante,
soy dulce y sabroso,
imuy, muy delicioso!

éQuién soy?

Puedo adivinar, es el platano

Relaciones segin caracteristicas perceptuales

m PUEDO HACERLO )

MATEMATICA - PG. 17

CONSIGNA PRINCIPAL

Escucha con atencién la adivinanza que leerd
tu profesora e intenta adivinarla. Luego, pinta
el platano con témpera de color amarillo,
usando tu dedito indice. Finalmente, busca
una figura de color amarillo y pégala en el
circulo.

CONSIGNA ADAPTADA

e Pinta el platano con témpera de color
amarillo.
e Pega una figura de color amarillo en el
circulo.

CUADERNO DE TRAZOS - PG. 55

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la imagen con atencién. Después,
elige la fruta que mas te guste y pintala con
témpera.
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 18: ME AGRADA SU OLOR

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Elabora “botellas olorosas” utilizando productos seguros y que no causen alergias. Invita a los nifios a explorarlas y a comentar
sobre los olores: cudles les agradan, cudles no y si reconocen esos aromas.
Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo
De manera colectiva, conversa con los nifilos y organiza las botellas en dos grupos: olores agradables y desagradables.

Luego, reparte panitos himedos aromatizados con un desinfectante de olor agradable para que jueguen a limpiar el mobiliario,
favoreciendo un ambiente perfumado.

A continuacién, desarrolla la pag. 7 del Cuaderno de Ciencia y Tecnologia.

Como actividad complementaria, trabaja la pag. 23 del Cuaderno de Comunicacion, agregando colonia al frasco para reforzar
la experiencia olfativa.
Cierre

Socializa la actividad con preguntas como: ;qué aprendimos hoy?, ;para qué nos sirve lo aprendido?, ;les gustaria repetir una
actividad similar?, ;cudles son sus olores favoritos?, ;como se sintieron al realizar la actividad?

J

Indaga mediante métodos cientificos | Disefia  estrategias para  hacer
para construir sus conocimientos. indagacion. ¢ Cuaderno de Ciencia y Tecnologia

CAPACIDADES RECURSOS

¢ Cuaderno de Comunicacion
¢ Paiitos hUumedos
* Desinfectante aromatizado

¢ Botellas

e Algodén
Obtiene informacién sobre las caracteristicas de los objetos y materiales que e Colonia
explora a través de sus sentidos. Usa algunos objetos y herramientas en su e Papel crepé

exploracion.

e Frasco con spray

INSTRUMENTO DE EVALUACION Ficha de indagacion




Guia Docente

Me agrada su olor

El cuerpo y sus funciones

tiras de papel en la hoja blanca.

Me divierto pintando con crepé

Expresion a través del arte

i}l PINTURA CON PAPEL CREPE

Materiales:
Papel Agua en frasco
crepé con spray

o
< I‘
s B

Procedimiento:

Coloca los pedazos de papel
crepé cubriendo todo el recuadro
en blanco de la pégina. Luego,
humedece todos los papelitos con
el agua en spray. Espera que seque,
retira los pedazos de papel y verds
el resultado.

<o én s mgenes Lol dvieetseslzando b tinica de
pintura concrepé N ! 34 Pinta con papel crepé sguiendora indicacion de  profesoa.

m PUEDO HACERLO )

CIENCIA Y TECNOLOGIA - PG. 7

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién la imagen. Pega
pedazos de algodon en los pétalos de la flor y
rocia colonia. Luego, inhala. ;Qué sientes? ;Te
agrada el olor? ;Qué otros olores te gustan?
Comenta tus respuestas con tus companeros.
Finalmente, pega tiras de papel en la hoja
blanca.

CONSIGNA ADAPTADA

» Pega pedazos de algodoén en los pétalos de
la flor y rocia colonia. Luego, inhala.

COMUNICACION - PG. 23

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagenes. Lee
el instructivo con ayuda de tu profesora y
diviértete realizando la técnica de pintura con
crepé.

CONSIGNA ADAPTADA

e Pinta con papel crepé, siguiendo la
indicacion de tu profesora.
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 19: PUEDO TOCAR

2]

Momentos didacticos:
Inicio
Presenta una bandeja sensorial con arena e incorpora objetos de diferentes texturas, como conchas, piedritas y tapitas. Invita a
los nifos a explorar libremente y descubrir las distintas sensaciones al tacto.
Comunica el propésito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

Desarrollo

En asamblea, conversa con los nifos mediante preguntas como: jqué sintieron al tocar la arena?, ;qué objetos tienen una
textura similar?, ;qué otros materiales podriamos agregar a la bandeja? Luego, organiza a los niflos en equipos y entrégales
materiales con diferentes texturas (lija, seda, algodén, franela) para que los toquen y describan.

A continuacion, desarrolla la pag. 9 del Cuaderno de Ciencia y Tecnologia.

De manera complementaria, trabaja la pag. 29 del Cuaderno Jugamos y Aprendemos y, si lo deseas, elabora la actividad “Suave
nieve” del manual de la Caja de Ciencia.
Cierre

Invita a los nifos a comentar la secuencia de actividades y consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?,
ipara qué nos sirve lo aprendido?, ;como nos sentimos?, ;les gustaria volver a explorar texturas similares?

J

Indaga mediante métodos cientificos | Problematiza situaciones para hacer
para construir sus conocimientos. indagacion. ¢ Cuaderno de Ciencia y Tecnologia

CAPACIDADES RECURSOS

e Jugamosy Aprendemos

¢ Bandeja sensorial de arena,
conchitas, piedritas, tapitas

Obtiene informacién sobre las caracteristicas de los objetos y materiales que
explora a través de sus sentidos. Usa algunos objetos y herramientas en su

exploracion.

INSTRUMENTO DE EVALUACION Ficha de indagacion




Guia Docente @I rueporacerio )

CIENCIA Y TECNOLOGIA - PG. 9

Puedo tocar El cuerpo y sus funciones

CONSIGNA PRINCIPAL

Pega un retazo de tela en una mano y rocia
arena en la otra; juega a sentir las texturas.
iCudl de las texturas te agrada mdas? ;Qué
objetos te gusta tocar mas? Comenta tus

) S S ——— respuestas con tus compafieros.

CONSIGNA ADAPTADA

e o e B ‘ o * Pega un retazo de tela en una mano, en la
otra rocia arenay juega a sentir las texturas.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 29

A pescar ta pitas Atencién y concentracién

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la escena de referencia. Luego, con
ayuda de tu profesora, coloca las tapitas en
una bandeja con aguay juega a pescar usando
un colador de plastico.

+ Observa la escena de referencia. Luego, con ayuda de tu profesora, coloca las tapitas en una bandeja con agua y juega a pescar usando un colador de plastico.
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 20: PUEDO SENTIR SABORES

Momentos didacticos:
o Inicio

Prepara con los niflos una ensalada de frutas variadas para que experimenten diferentes sabores. Organizalos en grupos y
preséntales la receta en un pictograma.

Permite que lleven el producto a casa para compartirlo con sus familias.
Comunica el propdsito de la actividad y recuerda los acuerdos del aula.

9 Desarrollo

De manera colectiva, elabora con los nifios un listado de sabores agradables y desagradables. Col6calo en un lugar visible del
aula para usarlo en futuras actividades.

Luego, desarrollala pag. 11 del Cuaderno de Cienciay Tecnologia. A continuacion, trabaja la pag. 19 del Cuaderno de Matematica,
comentando si les gusta el sabor de los ardndanos.

Para reforzar, utiliza las tarjetas Frutas de colores del Aventuras Ludicas 1.

9 Cierre

Invita a los niflos a comentar la secuencia de actividades y consolida lo aprendido con preguntas como: ;qué aprendimos?,
(paraquénossirve lo aprendido?, ;cémo nos sentimos?, ;para qué nos sirven los sentidos?, ;cdmo cuidamos nuestros sentidos?

J

CAPACIDADES RECURSOS

Indaga mediante métodos cientificos | Analiza datos e informacion.
para construir sus conocimientos. ¢ Cuaderno de Ciencia y Tecnologia

e Cuaderno de Matematica

e Frutas para la ensalada
¢ Platos descartables

* Papelografo ﬂﬁaé\it:gggs 3

e Plumones gruesos

Obtiene informacién sobre las caracteristicas de los objetos y materiales que
explora a través de sus sentidos. Usa algunos objetos y herramientas en su

exploracion.

INSTRUMENTO DE EVALUACION Ficha de indagacion




Guia Docente

Puedo sentir sabores

El cuerpo y sus funciones

« Observa con atencidn las imagenes. ;Con qué parte de tu cuerpo puedes sentir sabores? Cudles son tus sabores

. o

tengan sabores agradables para .

Relaciones segin caracteristicas perceptuales

Es de color azul

g

TR — . | ‘

P

de color azuly pégalo en los ardndanos.

m PUEDO HACERLO )

CIENCIA Y TECNOLOGIA - PG. 11

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién las imagenes. ;Con qué
parte de tu cuerpo puedes sentir sabores?
(Cuales son tus sabores favoritos? Comenta
tus respuestas con tus comparieros. Busca los
stickers al final del cuadernoy pega en la mesa
los que tengan sabores agradables para ti.

CONSIGNA ADAPTADA

 Pega los stickers en la mesa.

MATEMATICA - PG. 19

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién la imagen. ;Qué fruta
es? ;De qué color serd? Comenta tu respuesta.
Luego, rasga papel de color azul y pégalo en
los ardndanos.

CONSIGNA ADAPTADA

» Rasga papel de color azul y pégalo en los
arandanos.
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 21: DISFRUTO DE LOS SONIDOS

Momentos didacticos:
o Inicio

Elabora para los nifios “maracas sensoriales’, procurando utilizar elementos seguros que no representen ningun riesgo.
Brindales la oportunidad de explorarlas libremente y de comentar sobre los sonidos que produce cada una: cudles les parecen
agradables, cudles no, y si esos sonidos se parecen a otros que hayan escuchado anteriormente. Esta actividad estimula la
discriminacién auditiva.

Comunica el propésito de la actividad y repasa los acuerdos del aula.

o Desarrollo

Luego, conversa con los nifios y elaboren de manera colectiva un listado de objetos que producen sonidos armoniosos al oido.
Coloca este listado en un lugar visible del aula para que pueda ser utilizado en futuras actividades.

A continuacion, desarrolla la pag. 13 del Cuaderno de Ciencia y Tecnologia. Seguidamente, invita a los nifios a trabajar la pag.
27 del Cuaderno Jugamos y Aprendemos, proponiéndoles imaginar cémo podria sonar el fondo marino. Puedes acompanar la
actividad con movimientos libres o una invitacién a bailar, expresando lo que escuchan.

e Cierre

Invita a los nifos a socializar la experiencia mediante preguntas: ;qué aprendimos hoy?, ;para qué nos sirve lo aprendido?,
{como se sintieron?, ;cémo cuidamos nuestros sentidos?

J

CAPACIDADES RECURSOS

Indaga mediante métodos cientificos | Evalla y comunica el proceso vy
para construir sus conocimientos. resultado de su indagacion. ¢ Cuaderno de Ciencia y Tecnologia
e Jugamosy Aprendemos

e Maracas

e Papelografo
e Plumones gruesos
e Colores

Obtiene informacién sobre las caracteristicas de los objetos y materiales que
explora a través de sus sentidos. Usa algunos objetos y herramientas en su

exploracion.

NN
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Disfruto de los sonidos

El cuerpo y sus funciones

~

Burbujas de agua

s == T

va la escena. Usando tus tapitas con témpera, estampa muchas burbujas de agua en el fondo del mar.

Técnica: Moteado

m PUEDO HACERLO )

CIENCIA Y TECNOLOGIA - PG. 13

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa con atencién la imagen. ;Qué estara
escuchando la nina? ;Con qué parte de tu
cuerpo puedes escuchar? ;Qué sonidos te
gusta escuchar? En el recuadro en blanco
dibuja un objeto o instrumento del cual te
agrade el sonido que produce.

CONSIGNA ADAPTADA

e Pega un objeto o instrumento del cual te
agrade el sonido que produce en el recuadro
en blanco.

JUGAMOS Y APRENDEMOS - PG. 27

CONSIGNA PRINCIPAL

Observa la escena. Usando tus tapitas con
témpera, estampa muchas burbujas de agua
en el fondo del mar.



